
大阪商業大学 JGSS 研究センター：JGSS-2021H 調査票 A 票 
 

1 

 

（第1225号）2021年 1月 

                             〔JGSS-2021H留置調査票 A 票〕 

文部科学大臣認定 
日本版総合的社会調査共同研究拠点 
大阪商業大学 JGSS研究センター 

 
 
「第 13回 生活と意識についての国際比較調査」 
 「健康と暮らしについての調査」  
 
 
 （調査企画）日本版総合的社会調査共同研究拠点 大阪商業大学 JGSS研究センター 
 （調査協力）京都大学 大学院 教育学研究科 教授 岩井八郎 
 （調査実施）一般社団法人 中 央 調 査 社 
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Q1 あなたの性別を教えてください。（AB共通B票Q1） 

SEXA 

１ 男 性 ２ 女 性  
 
 
Q2 あなたの現在の年齢を教えてください。（AB共通B票Q2） 

AGEB * 
満   歳 

* 公開データでは、2020年 12月 31日時点の年齢に統一した。 
 
 
最初に、あなたの日常的な生活について、おうかがいします。 

Q3 あなたは、平均して１日に何時間くらいテレビを見ますか。まったく見ない方は０(ゼロ)とご記入 

ください。（AB共通B票Q3） 

HRTV 

 
  時間くらい 

 
 
Q4 あなたは、１カ月に何冊くらい本（マンガ、雑誌を除く）を読みますか。電子書籍も含めてお答え 

ください。（AB共通B票Q4） 

FQ5READ ０ １ ２ ３ ４ 

 ほとんど読まない １冊程度 ２冊程度 ３冊程度 ４冊以上 
 
 
Q5 あなたは、どのくらいの頻度で新聞を読みますか。（AB共通B票Q5） 

FQ5NEWSP  １ ２ ３ ４ ５ 

 ほぼ毎日 週数回 週１回程度 それ以下 まったく読まない 
 
 
Q6 あなたは、どのくらいの頻度でニュース記事をインターネットで読みますか。（AB共通B票Q6） 

FQ6NWSIN １ ２ ３ ４ ５ ６ 
 ほぼ毎日 週数回 週１回程度 それ以下 まったく読まない インターネットは 

利用していない 
 
 
Q7-1 次の項目で、あなたが利用しているものすべてに○をつけてください。 

DOCOMPJ DOCOMPP DOPHS DOTBL DONONEX 

１ ２ ３ ４ ５ 
パソコン 

（職場・学校で） 
パソコン 
（自宅で） 

携帯電話 
スマートフォン 

 
タブレット 

いずれも利用 
していない 

 

Q7-2 あなたは、パソコンまたは携帯電話のインターネットを利用して、次のことを行なっていますか。 

あてはまるものすべてに○をつけてください。 

DOINBRS DOINSHOP DOINBANK DOSNS DOINGAME DOINNONE 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 
情報検索 インターネット 

ショッピング 
インターネット 
バンキング 

SNSなどでの 
情報発信 

インターネット 
ゲーム 

いずれも 
行なっていない 

 
 
 
Q8 あなたは現在、定期的に運動やスポーツ（ウォーキング、水泳、野球など）を行なっていますか。 

FQSPORT １ ２ ３ ４ ５ 

 週に数回以上 週に１回程度 月に１回程度 年に数回程度 ほとんどしない 
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Q9 あなたは、どのくらいの頻度で次のことをしていますか。A～H のそれぞれについて、お答えください。 

（AB共通B票Q7） 

ほぼ 
毎日 

週に 
数回 

週に 
１回程度 

月に 
１回程度 

年に 
数回 

年に 
１回程度 

まったく 
していない 

 
FQ7FFDNR A 家族と一緒の夕食 -------→ １ ･･････ ２ ･･････ ３ ･･････ ４ ･･････ ５ ･･････ ６ ･･････ ７ 

FQ7FRSEE B 友人との会食や集まり ---→ １ ･･････ ２ ･･････ ３ ･･････ ４ ･･････ ５ ･･････ ６ ･･････ ７ 

FQ7CKDNR C 夕食の用意 -------------→ １ ･･････ ２ ･･････ ３ ･･････ ４ ･･････ ５ ･･････ ６ ･･････ ７ 
    

FQ7WASH D 洗 濯 -----------------→ １ ･･････ ２ ･･････ ３ ･･････ ４ ･･････ ５ ･･････ ６ ･･････ ７ 

FQ7SHOP E 買い物（日用品や食料品）-----→ １ ･･････ ２ ･･････ ３ ･･････ ４ ･･････ ５ ･･････ ６ ･･････ ７ 

FQ7CLEAN F 家の掃除 ---------------→ １ ･･････ ２ ･･････ ３ ･･････ ４ ･･････ ５ ･･････ ６ ･･････ ７ 

FQ7GARB G ゴミ出し ---------------→ １ ･･････ ２ ･･････ ３ ･･････ ４ ･･････ ５ ･･････ ６ ･･････ ７ 
    
FQ7RPH H 家の簡単な修理（電球の交換､ 

壁や庭の補修など）---------→ 

 
１ ･･････ ２ ･･････ ３ ･･････ ４ ･･････ ５ ･･････ ６ ･･････ ７ 

 
 

Q10 あなたは煙草（タバコ）を吸いますか。（AB共通B票Q43） 

DOSMOKEX 

１ ２ ３ 

現 在 
吸っている 

以前は吸って 
いたがやめた 

ほとんど／まったく 
吸ったことはない 

 
 

Q11 あなたは、普段お酒を飲みますか。 

DO7DRINK 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

ほとんど 
毎 日 

週 に 
数 回 

週 に 
１回程度 

月 に 
１回程度 

年 に 
数 回 

年 に 
１回程度 

まったく 
飲まない 

 
 

Q12 生活面に関する以下の項目について、あなたはどのくらい満足していますか。回答例のように、 

それぞれについて番号（１～５）を１つ選んでください。（AB共通B票Q10） 

満 足  不 満 

 

 （ 回答例 ） １  ２  ３  ４  ５  
    

ST5AREAY  A 住んでいる地域 １  ２  ３  ４  ５  

ST5LEISY  B 余暇の過ごし方 １  ２  ３  ４  ５  

ST5LIFEY  C 家 庭 生 活        １  ２  ３  ４  ５  

ST5ECNY  D 現在の家計の状態        １  ２  ３  ４  ５  

ST5FRIY  E 友 人 関 係        １  ２  ３  ４  ５  

ST5HLTHY  F 健  康  状  態 １  ２  ３  ４  ５  

ST5SSREL  G 配偶者（夫や妻）との関係 １  ２  ３  ４  ５ ６ 配偶者はいない 
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Q13 あなたは、現在幸せですか。 

OP5HAPPZ 幸 せ    不幸せ 

 １ ２ ３ ４ ５ 
 
 
 
ここからは、あなたの暮らし向きについて、おうかがいします。 

Q14 あなたの現在のお住まいは、この中のどれにあたりますか。（AB共通B票Q12） 

OWNHOUSE 

１ 持ち家（親などが持ち主の場合も含む） 

２ 民間の賃貸住宅 

３ 社宅・公務員住宅等の給与住宅 

４ 公社・公団等の公営の賃貸住宅 

５ その他（具体的に               ） 
 
 
Q15 あなたの現在のお住まいは、一戸建てですか、集合住宅ですか。（AB共通B票Q13） 

１ 一戸建て ２ 集合住宅（アパート・マンションなど） 

※調査員が記入する回収状況記入票に同じ情報（変数名：TPHOUSE）が含まれているため、公開データには含めていない。 

 
 
Q16 あなたは、現在の地域にどれくらい住んでいますか。（AB共通B票Q14） 

XLIVEYR 

１ 生まれてからずっと ５ ５年～10 年未満 

２ １年未満 ６ 10 年～20 年未満 

３ １年～３年未満 ７ 20 年～30 年未満 

４ ３年～５年未満 ８ 30 年以上 
 
 
Q17 あなたは、これからも現在の地域に住みたいと思いますか。（AB共通B票Q15） 

WLLIVE 

１ ２ ３ ４ 
ずっと 
住みたい 

当分の間は 
住みたい 

できれば 
他の地域に引越したい 

すぐにも 
他の地域に引越したい 

 
 
Q18 あなたが現在、お住まいの地域は、どのような地域だと思いますか。最も近いものを１つ選んでください。 

（AB共通B票Q16） 

SIZEHMT 

 

１ ２ ３ ４ ５ 

 大都市の中心部 
 

大都市の郊外 
 

中小都市 
 

町村部 
 

人家がまばらな 
農山漁村 

 
 
Q19 この２～３年の間に、あなたの経済状態はどう変わりましたか。（AB共通B票Q17） 

OP3ECN3A １ ２ ３ 

 良くなった 悪くなった 変わらない 
 
 
Q20 世間一般と比べて、あなたの世帯収入はどれくらいですか。（AB共通B票Q18） 

OP5FFINX 

１ ２ ３ ４ ５ 
平均より 

かなり少ない 
平均より 
少ない 

ほぼ平均 平均より 
多 い 

平均より 
かなり多い 
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Q21 あなたが15歳の頃のあなたの世帯収入は、当時の平均的な世帯と比べて、どうでしたか。（AB共通B票Q19） 

OPFFIX15 
１ ２ ３ ４ ５ 

平均より 
かなり少ない 

平均より 
少ない 

ほぼ平均 平均より 
多 い 

平均より 
かなり多い 

 
 
Q22 今の日本の社会には、あなたやあなたの家族の生活水準を向上させる機会が、どのくらいありますか。 

（AB共通B票Q20） 

OP5CHNCA 
１ ２ ３ ４ ５ 

充分にある 少しはある どちらとも 
いえない 

あまりない まったくない 

 
 
Q23 かりに現在の日本の社会全体を、以下の５つの層にわけるとすれば、あなた自身は、どれに入ると 

思いますか。（AB共通B票Q21） 

OP5LEVK 

１ ２ ３ ４ ５ 

上 中の上 中の中 中の下 下 
 
 
Q24 今後の生活について、経済的に不安を感じていますか。（AB共通B票Q22） 

AXECNSF 

１ ２ ３ ４ ５ 
とても 

感じている 
ある程度 
感じている 

どちらとも 
いえない 

あまり 
感じていない 

まったく 
感じていない 

 
 
Q25 日本では所得格差が大きくなりつつあると思いますか。 

OPINCDIF 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

強 く 
そう思う 

そう思う 
 

どちらかといえば 
そう思う 

どちらとも 
いえない 

どちらかといえば 
そう思わない 

そう思わない 
 

強 く 
そう思わない 

 
 
ここからは、政治や政策についてのあなたのお考えをうかがいます。 

Q26 以下の項目は、個人や家族の責任でしょうか、国や地方自治体の責任でしょうか。それぞれについて 

番号（１～５）を１つ選んでください。（AB共通B票Q23） 

個人や家族の責任 国や自治体の責任 
 
 

OP5SRWFY A 高齢者の生活保障（生活費） １        ２        ３        ４        ５ 

OP5SRMDY B 高齢者の医療・介護 １        ２        ３        ４        ５ 

OP5CCED C 子どもの教育 １        ２        ３        ４        ５ 

OP5CCARE D 保 育・育 児 １        ２        ３        ４        ５ 

 
 
Q27 「政府は、裕福な家庭と貧しい家庭の収入の差を縮めるために、対策をとるべきだ」という意見に、 

あなたは賛成ですか、反対ですか。（AB共通B票Q25） 

Q5GVEQAA 

１ ２ ３ ４ ５ 
賛 成 どちらかといえば 

賛 成 
どちらとも 
いえない 

どちらかといえば 
反 対 

反 対 
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Q28 政治的な考え方を、保守的から革新的までの５段階にわけるとしたら、あなたはどれにあてはまりますか。 
（AB共通B票Q24） 

OP5RADCA 

保守的    革新的 

１ ２ ３ ４ ５ 

 
 
 
Q29 現在、あなたはどの政党を支持していますか。１つだけ選んでください。（AB共通B票Q26） 

XX8PLPTY 

１ 自民党 ５ 共産党 ９ 特に支持する政党はない 

２ 立憲民主党 ６ 国民民主党 10 わからない 

３ 公明党 ７ 社民党   

４ 日本維新の会 ８ その他の政党（          ）   
 
 
Q30 あなたは以下の意見についてどう思いますか。（AB共通B票Q27） 

よ く 

あてはまる 

あて 

はまる 

どちらとも 

いえない 

あて 

はまらない 

まったく 

あてはまらない 

 
 
Q31 次の A～F の意見について、あなたは賛成ですか、反対ですか。（AB共通B票Q28） 

賛成 

どちらかと 

いえば賛成 

どちらかと 

いえば反対 反対 
 

Q4WWHHX A  夫は外で働き、妻は家庭を守るべきだ ------------→ １ ･･･････ ２ ････････ ３ ････････ ４ 

Q4WWJBIA B 

 

夫に充分な収入がある場合には、妻は仕事を 

   もたない方がよい----------------------------→ 

 

１ ･･･････ ２ ････････ ３ ････････ ４ 

Q4MNCOOK C  男性も身の回りのことや炊事をすべきだ ---------→ １ ･･･････ ２ ････････ ３ ････････ ４ 
    

Q4WNMGA D  なんといっても女性の幸福は結婚にある ---------→ １ ･･･････ ２ ････････ ３ ････････ ４ 

Q4MNMGA E  なんといっても男性の幸福は結婚にある ---------→ １ ･･･････ ２ ････････ ３ ････････ ４ 
    

Q4JBMMCC F 

 

 母親が仕事をもつと、小学校へあがる前の 

子どもによくない影響を与える ---------------→ 

 
１ ･･･････ ２ ････････ ３ ････････ ４ 

 
 
Q32 あなたは、次にあげる会や組織に入っていますか。（AB共通B票Q29） 

MEMPLTGP A 政治関係の団体や会 ---------------------→ １ は い ･･･････

･ 
２ いいえ 

MEMIND B 業界団体・同業者団体 -------------------→ １ は い ･･･････

･ 
２ いいえ 

MEMVLNTR C ボランティアのグループ -----------------→ １ は い ･･･････

･ 
２ いいえ 

        
MEMCIVIL D 市民運動・消費者運動のグループ ---------→ １ は い ･･･････

･ 
２ いいえ 

MEMRL E 宗教の団体や会 --------------------------→ １ は い ･･･････

･ 
２ いいえ 

MEMSPORT F スポーツ関係のグループやクラブ ---------→ １ は い ･･･････

･ 
２ いいえ 

        
MEMHOBBY G 趣味の会（コーラス・写真・山歩きなど）------→ １ は い ･･･････

･ 
２ いいえ 

MEMCOOP H 消費生活協同組合（生協）-----------------→ １ は い ･･･････

･ 
２ いいえ 

 

Q5POLINT A 私は、政治に対して関心がある -----------→  １ ･･･････ ２ ･･････ ３ ･･････ ４ ･･････ ５ 

Q5CNTSOC B 私は、社会のために役立ちたい -----------→  １ ･･･････ ２ ･･････ ３ ･･････ ４ ･･････ ５ 

Q5SLVPRB C 自分の問題は、できるだけ他人に頼らずに解決したい→  １ ･･･････ ２ ･･････ ３ ･･････ ４ ･･････ ５ 
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Q33-1 あなたは、信仰している宗教がありますか。（AB共通B票Q30-1） 

DORL １ あ る ２ 特に信仰していないが、家の宗教はある ３ な い 

 
 

Q33-2 それは何ですか。（AB共通B票Q30-2） 

XXRL  (具体的に                                   ) 

 

Q33-3 あなたは、自分が熱心な信者だと思いますか。（AB共通B票Q30-3） 

DO3PIOUS １ 熱心である 

２ まあまあ熱心である 

３ そんなに熱心ではない 
 
 
 
 

Q34 次にあげる A～O について、あなたはどれくらい信頼していますか。 

とても 

信頼している 

少しは 

信頼している 

ほとんど 

信頼していない わからない 
 

TR3CORPZ A 大企業 ----------------→ １ ･･････････････ ２ ･･･････････ ３ ･･････････ ４ 

TR3RLGPZ B 宗教団体 --------------→ １ ･･････････････ ２ ･･･････････ ３ ･･････････ ４ 

TR3SCHLZ C 学 校 ----------------→ １ ･･････････････ ２ ･･･････････ ３ ･･････････ ４ 

TR3BCRAZ D 中央官庁 ---------------
→ 

１ ･･････････････ ２ ･･･････････ ３ ･･････････ ４ 

TR3UNNZ E 労働組合 --------------→ １ ･･････････････ ２ ･･･････････ ３ ･･････････ ４ 

    
TR3NWSPZ F 新 聞 ----------------→ １ ･･････････････ ２ ･･･････････ ３ ･･････････ ４ 

TR3HSPLZ G 病 院 ----------------→ １ ･･････････････ ２ ･･･････････ ３ ･･････････ ４ 

TR3TVZ H テレビ ----------------→ １ ･･････････････ ２ ･･･････････ ３ ･･････････ ４ 

TR3SPCAZ I 裁判所 ----------------→ １ ･･････････････ ２ ･･･････････ ３ ･･････････ ４ 

TR3ACDAZ J 学者・研究者 -----------→ １ ･･････････････ ２ ･･･････････ ３ ･･････････ ４ 

    
TR3CGMNZ K 国会議員 --------------→ １ ･･････････････ ２ ･･･････････ ３ ･･････････ ４ 

TR3CITYZ L 市区町村議会議員 -----→ １ ･･････････････ ２ ･･･････････ ３ ･･････････ ４ 

TR3DEFZ M 自衛隊 -----------------
→ 

１ ･･････････････ ２ ･･･････････ ３ ･･････････ ４ 

TR3COPZ N 警 察 ----------------→ １ ･･････････････ ２ ･･･････････ ３ ･･････････ ４ 

TR3FINZ O 金融機関 --------------→ １ ･･････････････ ２ ･･･････････ ３ ･･････････ ４ 
 
 
Q35 あなたの現在の健康状態は、いかがですか。 

OP5HLTHZ 良 い    悪 い 

 １ ２ ３ ４ ５ 

 
 
 

Q36 日頃の生活で、あなたは以下のことを、どのくらい感じていますか。（AB共通B票Q57） 

とても 
感じている 

ある程度 
感じている 

あまり 
感じていない 

まったく 
感じていない 

 
TMAFFL A  時間的なゆとり ---------------→  １ ････････････ ２ ････････････ ３ ････････････ ４ 

PCMIND B  心のゆとり -------------------→  １ ････････････ ２ ････････････ ３ ････････････ ４ 

LONELY C  孤独感 -----------------------→  １ ････････････ ２ ････････････ ３ ････････････ ４ 
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Q37 あなたは以下のことについて、どう思いますか。ご自身についてお答えください。（AB共通B票Q38） 
強く 
賛成 

どちらかと 
いえば賛成 

どちらとも 
いえない 

どちらかと 
いえば反対 

強く 
反対 

 
NOFUTR A  私には将来の希望がもてず、物事が 

よい方向に行くとは考えられない --→ 

 

１ ･････････ ２ ･････････ ３ ･････････ ４ ･････････ ５ 
    

NOGOAL B  私が目指している目標は 

達成できないだろう --------------→ 

 

１ ･････････ ２ ･････････ ３ ･････････ ４ ･････････ ５ 
 
 
Q38 次にあげるのは、過去１カ月間に、あなたがどのように感じたかについての質問です。（AB共通B票Q36） 

いつも 
ほとんど 
いつも ときどき まれに 

ぜんぜん 
ない 

 

SFMHPEAC A  おちついていて、おだやかな気分でしたか→ １ ･････････ ２ ･････････ ３ ･････････ ４ ･････････ ５ 

SFMHENGY B  活力（エネルギー）にあふれていましたか--→ １ ･････････ ２ ･････････ ３ ･････････ ４ ･････････ ５ 

SFMHDPRS C  おちこんで､ゆううつな気分でしたか-----→ １ ･････････ ２ ･････････ ３ ･････････ ４ ･････････ ５ 
 
 
Q39 一般に、家庭にとって理想的な子どもの数は何人だと思いますか。 

APPCCNUM ０ １ ２ ３ ４ ５ 

 ０ 人 １ 人 ２ 人 ３ 人 ４ 人 ５人以上（具体的に    人） 

APPCCNMX 
 
 
Q40 もし、子どもを１人だけもつとしたら、男の子を希望しますか、女の子を希望しますか。 

APPCCSXB １ 男の子 ２ 女の子 

 
 
Q41 あなたは一般に、三世代同居（親・子・孫の同居）は望ましいことだと考えますか。 

OP2GNR １ 望ましい ２ 望ましくない 

 
 
Q42 あなたが生活している地域に外国人が増えることに賛成ですか、反対ですか。 

QFNRINCR １ 賛 成 ２ 反 対 

 
 
Q43 一般的に、人は信用できると思いますか。それとも、人と付き合うときには、できるだけ用心した 

ほうがよいと思いますか。（AB共通B票Q73） 

OP4TRUST 

１ ２ ３ ４ 

ほとんどの場合、 
信用できる 

  たいていは、 
信用できる 

たいていは、 
用心したほうがよい 

ほとんどの場合、 
用心したほうがよい 

 
 
Q44 人間の本性について、あなたはどのようにお考えですか。番号（１～７）を１つ選んでください。 

OP7GDEVO 

人間の本性は 
本来「悪」である 

 
人間の本性は 

本来「善」である 
 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 
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ここからは、新型コロナウイルスに関するあなたの考えや行動についておうかがいします。 

Q45 今日の日付をご記入ください。（AB共通B票Q65）                          月                         日 

                  
  
Q46 あなたは、ご自身が新型コロナウイルスに感染することについてどの程度不安を感じますか。 

（AB共通B票Q66） 

COVWRY １ ２ ３ ４ 

 とても不安 ある程度不安 少し不安 まったく不安ではない 
 
 
Q47 あなたは、新型コロナウイルスに対する予防として、次にあげる行動をどのくらいしていますか。 

それぞれについてお答えください。 
よく 

する 

時々 

する 

あまり 

しない 

まったく 

しない 
 

CVPWASH A 20 秒以上手を洗う ------------------------→ １ ･･････ ２ ･･････ ３ ･････ ４ 

CVPNOTCH B 目、鼻や口を手で触らないように気をつける --→ １ ･･････ ２ ･･････ ３ ･････ ４ 

CVPDINF C 手をアルコール消毒する -------------------→ １ ･･････ ２ ･･････ ３ ･････ ４ 
    

CVPCGH D 咳エチケットを守る -----------------------→ １ ･･････ ２ ･･････ ３ ･････ ４ 

CVPMASK E マスクを着用する -------------------------→ １ ･･････ ２ ･･････ ３ ･････ ４ 

CVPVENT F 換気に気をつける -------------------------→ １ ･･････ ２ ･･････ ３ ･････ ４ 
    

CVPDIST G 人との距離を１メートル以上あける ---------→ １ ･･････ ２ ･･････ ３ ･････ ４ 

CVPCRWD H 人混みを避ける ---------------------------→ １ ･･････ ２ ･･････ ３ ･････ ４ 

 
 
Q48 あなたは、新型コロナウイルスに感染した人は、本人の責任だと思いますか。（AB共通B票Q70） 

CVRSPG １ ２ ３ ４ 
 そう思う どちらかといえば 

そう思う 
どちらかといえば 
そう思わない 

そう思わない 

 
 
Q49 あなたは、新型コロナウイルスに感染してしまったら、ご自身の責任だと思いますか。（AB共通B票Q71） 

CVRSPR １ ２ ３ ４ 
 そう思う どちらかといえば 

そう思う 
どちらかといえば 
そう思わない 

そう思わない 

 
 
Q50 あなたは、新型コロナウイルスの予防接種（ワクチン）が始まったら受けますか。 

COVVAC １ ２ ３ ４ 
 すぐに受ける 

 
しばらく様子を見る 

 
受けない 

 
すでに受けた 

（臨床試験を含む） 
 
 
Q51 あなたは、ご自身が新型コロナウイルスに感染する可能性はどのくらいあると考えますか。（AB共通B票Q67） 

COVPROB  

大いに有りうる  ほとんど有りえない 
 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

 
 
  

XXTODAYM XXTODAYD XXTODAY 
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Q52 新型コロナウイルスの感染拡大の影響により、あなたの生活において以下の事柄に変化はありました

か。それぞれについてお答えください。 

はじめて 

経験した 

感染拡大前 

より増えた 

同じ 

くらい 

感染拡大前 

より減った 

感染拡大前も 

今もしていない 
 

CVSTLWK A 
テレワーク（自宅などから 

インターネットで接続） 
１        ２        ３        ４        ５ ６ 働いていない 

CVSCMT B 時差出勤 １        ２        ３        ４        ５ ６ 働いていない 

CVSOLMTG C オンライン会議・授業 １        ２        ３        ４        ５   

CVSOLDRK D オンライン飲み会  １        ２        ３        ４        ５   

CVSOLEVT 
E 
 

オンラインイベント（芸術鑑賞

やコンサートなど） 
１        ２        ３        ４        ５   

CVSDLV F 食べ物などの出前・デリバリー  １        ２        ３        ４        ５   

CVSOLDGN G オンライン診療  １        ２        ３        ４        ５   

CVSARGFM H 同居家族との言い争い  １        ２        ３        ４        ５ ６ 一人暮らし 

CVSVSFM I 離れて住む家族と会うこと １        ２        ３        ４        ５ ６ 
離れて住む 

家族はいない 

CVSCOMFM J 
離れて住む家族との電話や 
メールなどでのやりとり 

１        ２        ３        ４        ５ ６ 
離れて住む 

家族はいない 
 
 
Q53 新型コロナウイルスの感染拡大により、あなたは以下のことを控えましたか。あてはまるものすべて 

に〇をつけてください。 
 

CVRFTRNS １ 公共交通機関（電車やバスなど）の利用 CVRFTRP ５ 宿泊を伴う旅行 

CVRFSHOP ２ 買い物（食料品や日用品）に出かける回数 CVRFMOV ６ 映画、観劇、コンサートやスポーツ観戦 

CVRFMED ３ 病院での診療 CVRFGYM ７ スポーツジムやフィットネスクラブの利用 

CVRFRST ４ 飲食店（レストラン､居酒屋やバーなど）の利用 CVRFHAIR ８ 美容院や理髪店などの利用 

 
 
Q54 新型コロナウイルスの感染拡大以前と現在を比べると、あなたの仕事や収入に変化はありましたか。 
 

増えた 変わらない 減った 働いていない 
 

CVCHWKVL A 仕事量 ------------------→ １ ･･････････ ２ ･･････････ ３ ･･････････ ４ 

CVCHWKHR B 労働時間 ----------------→ １ ･･････････ ２ ･･････････ ３ ･･････････ ４ 

CVCHBTRP C 出 張 --------------------→ １ ･･････････ ２ ･･････････ ３ ･･････････ ４ 

CVCHINC D 収 入 --------------------→ １ ･･････････ ２ ･･････････ ３ ･･････････ ４ 
 
 
Q55 2020年２月以降の新型コロナウイルスの感染拡大により、あなたは次のようなことを経験しましたか。  

あてはまるものすべてに○をつけてください。2020年２月以前から仕事についていなかった方は、「10」 

に○をつけてください。 

CVXNORNW １ 契約が更新されなかった CVXDSZ ６ 事業を縮小した（自営業） 

CVXRETIR ２ 希望退職をした CVXCLS ７ 事業が廃業した（自営業） 

CVXFIRED ３ 解雇された CVXETC   ８ その他（具体的に           ) 

CVXNEWJB ４ 新しい仕事を見つけた CVXNONE ９ いずれも経験していない 

CVXBNKR  ５ 勤務先が倒産した CVXNEMP 10 仕事についていなかった 
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Q56 感染症拡大への対策について、政府は何を優先するべきだとお考えですか。以下の事柄について、 

あてはまる数字に〇をつけてください。（AB共通B票Q68） 
 
CVGECON    A 感染拡大防止と経済活動 

０ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

  
 
 
CVGPRV     B 個人の行動の追跡（モニタリング）とプライバシーの尊重 

０ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

  
 
 
CVGBORD   C 政府が国境を封鎖することは重要である 

０ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

  
 
 
CVGMOVE   D 政府が移動を制限することは重要である 

０ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

  
 
 

Q57 新型コロナウイルスをめぐる、現在の政府の対応について、あなたはどの程度評価しますか。 

（AB共通B票Q69） 

COVGOV １ ２ ３ ４ 

 大いに評価する ある程度評価する あまり評価しない まったく評価しない 
 
 

Q58 あなたは、新型コロナウイルスについての情報を何を通して知りますか。あてはまるものすべてに 

〇をつけてください。 

CVINNP １ 新 聞（オンライン版含む） CVINSM ５ ソーシャルメディア（ﾌｪｲｽﾌﾞｯｸ、ﾂｲｯﾀｰなど） 

CVINRD ２ ラジオ CVINPN ６ 知 人 

CVINTV ３ テレビ CVINOT ７ その他（          ） 

CVININT ４ インターネット（ウェブ記事）    
 
 
ここからは、人付き合いやお住まいの地域の環境についておうかがいします。 

Q59 あなたの家から１キロ（徒歩15分程度）以内の近隣の状況についておうかがいします。以下のことは

どの程度あてはまりますか。それぞれについてお答えください。（AB共通B票Q75D～F） 

よく 

あてはまる 

あて 

はまる 

どちらとも 

いえない 
あて 

はまらない 

まったく 

あてはまらない 
 

OPNBSAFE A 安心して生活できる ---------------→ １ ････････ ２ ････････ ３ ････････ ４ ････････ ５ 

OPNBMTCN  B 近所の人は、お互いに気にかけている → １ ････････ ２ ････････ ３ ････････ ４ ････････ ５ 

OPNBASS 

 

C 近所の人は、私が困っていたら手助け 

 してくれる ---------------------→ 

 

１ ････････ ２ ････････ ３ ････････ ４ ････････ ５ 

 
 
Q60 あなたの家から１キロ（徒歩15分程度）以内で、夜の一人歩きが危ない場所はありますか。 

（AB共通B票Q76） 

FEARWALK １ は い ２ いいえ 
 
 

感染拡大防止を 
優先する 
ことが重要 

 
感染拡大防止を 

優先する 
ことが重要 

経済活動を 
優先する 
ことが重要 

 

 
経済活動を 
優先する 
ことが重要 

 

個人の行動を追跡 
（モニタリング）する

ことが重要 

 
個人の行動を追跡 
（モニタリング）する

ことが重要 

プライバシーを 
尊重する 
ことが重要 

 
プライバシーを 

尊重する 
ことが重要 

とても重要 

 
とても重要 

まったく 
重要ではない 

 
まったく 

重要ではない 

とても重要 

 
とても重要 

まったく 
重要ではない 

 
まったく 

重要ではない 
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Q61 あなたが今お住まいの地域で、避難が必要となるような以下の大規模な災害が発生する可能性は、 

どの程度あると思いますか。 

大いに 
有りうる 

かなり 
有りうる 

ある程度 
有りうる 

ほとんど 
有りえない 

 
DISQUAKE A 地 震 ---------------------→ １ ･･････････ ２ ･･････････ ３ ･･････････ ４  

DISTSNM B 津 波 ----------------------→ １ ･･････････ ２ ･･････････ ３ ･･････････ ４ 

DISFLOOD C 高潮や河川の氾濫による水害 --→ １ ･･････････ ２ ･･････････ ３ ･･････････ ４ 

DISTSNOW D 豪 雪 ---------------------→ １ ･･････････ ２ ･･････････ ３ ･･････････ ４ 
    

DISVOLC E 噴火による災害 --------------→ １ ･･････････ ２ ･･････････ ３ ･･････････ ４ 

DISLAND F 土砂災害（地滑り､土石流など） ---→ １ ･･････････ ２ ･･････････ ３ ･･････････ ４ 

DISNUC G 原子力発電所の事故 ----------→ １ ･･････････ ２ ･･････････ ３ ･･････････ ４ 
 
 
Q62 あなたが今お住まいの地域で、避難が必要となるような大規模な災害が発生することに対して、 

どの程度不安を感じていますか。 

AXDIS １ ２ ３ ４ 

 とても不安 ある程度不安 少し不安 まったく不安ではない 
 
 
Q63 あなたの地域で自然災害が起こった場合、あなたの地域の人々は、お互いに協力して当面の危機を乗り 

切ることができると思いますか。 

COMMDIS 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

強 く 

そう思う 

そう思う 

 

どちらかといえば 

そう思う 

どちらとも 

いえない 

どちらかといえば 

そう思わない 

そう思わない 

 

強 く 

そう思わない 
 
 
Q64-1 あなたは、自然災害によって建物や家財、人的被害を受けたことがありますか。どのような自然災害

ですか。あてはまるものすべてに〇をつけてください。 

 

１ 地 震  ２ 台風・水害  ３ 豪 雪  ４ その他（       ）  津波*    ５ 被害を受けたことはない 

 

Q64-2 被災後に、ふつうの生活に戻るまで何日かかりましたか。２回以上経験した場合は、 

最も長かった期間についてお答えください。 

XDSRCOV 

１ １日以内 ３ １週間程度 ５ １カ月程度 ７ 半年程度 

２ 数 日 ４ ２週間程度 ６ ３カ月程度 ８ １年以上 

 

Q64-3 その被災経験はいつのことですか。 

 XDSYR 

 
 
 

Q65 あなたは自然災害から緊急に避難しなければならない場合、どこに避難しますか。１つだけ〇をつけて 

ください。 

EVCPL １ 避難所 ５ 車中泊 

 ２ 家族や親せきの家 ６ 自宅に留まるほうが安全だ 

 ３ 知人の家 ７ 安全ではないが自宅に留まる 

 ４ ホテルや旅館など ８ その他（具体的に                ) 

 

西暦 
    

年 

XDSSTREQ 

 

XDSSTRTF 

 

XDSSTRHS 

 

XDSSTROT 

 

XDSSTRNE 

 

XDSSTRTS 

 

* 津波は調査後に「その他」の記述から追加 
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Q66 あなたやご家族は、自宅以外の場所への避難に備えて次のことをしていますか。あてはまるもの 

すべてに〇をつけてください。 

EVCFCT １ 家族との連絡方法の取り決め EVCGDS ５ 非常持ち出し品の準備（懐中電灯､携帯

ラジオ､非常食など） 

EVCFMT ２ 家族と落ち合う場所の取り決め EVCMAP ６ ハザードマップや防災マップを確認 

EVCSHLT ３ 避難所の位置の確認 EVCNONE ７ 特に何もしていない 

EVCROUT ４ 避難所までの経路の確認 EVCOTHR ８ その他（具体的に              ) 

 
 

Q67 「政府や地方自治体は、被災者や被災地域の実情の変化に合わせて、復興政策を定期的に見直すべきだ」

という意見に、あなたは賛成ですか、反対ですか。 

OP5GVRP 

１ ２ ３ ４ ５ 
賛 成 どちらかといえば 

賛 成 
どちらとも 
いえない 

どちらかといえば 
反 対 

反 対 

 
 

Q68 あなたがお住まいの地域で、次の問題はどの程度深刻ですか。（A～B: AB共通B票Q74A～B） 

とても 
深刻 

ある程度 
深刻 

あまり 
深刻ではない 

まったく 
深刻ではない  

ENHMAP A 大気汚染 -------------------→ １ ･･････････ ２ ･･････････ ３ ･･････････ ４ 

ENHMWP B 水質汚染 ------------------→ １ ･･････････ ２ ･･････････ ３ ･･････････ ４ 

ENHMSP C 土壌汚染 -------------------→ １ ･･････････ ２ ･･････････ ３ ･･････････ ４ 

    
ENHMAGNG D 高齢化 -------------------→ １ ･･････････ ２ ･･････････ ３ ･･････････ ４ 

ENHMSHOP E 買い物の不便さ（店が遠いなど）--→ １ ･･････････ ２ ･･････････ ３ ･･････････ ４ 

ENHMEMP F 空き家の増加 ------------→ １ ･･････････ ２ ･･････････ ３ ･･････････ ４ 

    
ENHMDCRM G 犯罪の増加 -----------------→ １ ･･････････ ２ ･･････････ ３ ･･････････ ４ 

ENHMDEPP H 人口の流出 ----------------→ １ ･･････････ ２ ･･････････ ３ ･･････････ ４ 

ENHMTRNS I 公共交通機関の不便さ -------→ １ ･･････････ ２ ･･････････ ３ ･･････････ ４ 

    
ENHMDSLD J 耕作放棄地の増加 -----------→ １ ･･････････ ２ ･･････････ ３ ･･････････ ４ 

ENHMANML K 鳥や獣（イノシシ､シカなど）による被害→ １ ･･････････ ２ ･･････････ ３ ･･････････ ４ 

ENHMD L 山林の維持管理 -------------→ １ ･･････････ ２ ･･････････ ３ ･･････････ ４ 
 
 

Q69 次の項目で、あなたのご自宅で利用しているものすべてに○をつけてください。 

DOECSLP １ ソーラーパネル（太陽光発電） 

DOECMNP ２ 深夜電力（深夜電力の割引契約） 

DOECWC ３ エコウィル（ガス発電給湯暖冷房システム）・エコキュート（自然冷媒ヒートポンプ式電気給湯機）など 

DOECLMC ４ 低公害車（LPG 車やハイブリッド車､電気自動車など） 

DOECNONE ５ いずれも利用していない 
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Q70 あなたは、以下の事項をどのくらい行ないますか。 
よく 

する 

時々 

する 

あまり 

しない 

まったく 

しない 
 

FQ4DENKI A 電気は、こまめに消す ---------→ １ ･････････ ２ ･････････ ３ ･････････ ４ 

FQ4ELC B 消費電力を減らす工夫をする --→ １ ･････････ ２ ･････････ ３ ･････････ ４ 

 
 
Q71 日本の原子力政策は、今後どの方向に進めるべきだとあなたは思いますか。 

OPNUCPOL 

１ 原子炉をさらに増やす ４ 原子炉を長期的にはすべて廃止する 

２ 今ある原子炉は稼働し、数は増やさない ５ 原子炉を即時全廃する 

３ 原子炉の数は減らすが、全廃はしない 

 
 
Q72 あなたは、放射性物質による食品の汚染にどの程度不安を感じていますか。 

AXFDRAD １ ２ ３ ４ 

 とても不安 ある程度不安 少し不安 まったく不安ではない 

 
 

Q73-1 過去１年間、必要なときに心配事を聞いてくれた人はいますか。（AB共通B票Q72-1） 

１  ２ ３ 

は い  いいえ 心配事はなかった 

 
 

Q73-2 それは誰ですか。あてはまるものすべてに○をつけてください。（AB共通B票Q72-2） 

LSCONFF １ 同居家族 LSCONFR ５ 友 人 

LSCONRL ２ その他の親族 LSCONPR ６ 専門職の人 
（カウンセラー､ヘルパーなど） 

LSCONCL ３ 職場の人 LSCONOTH ７ その他（具体的に             ） 

LSCONNB ４ 近所の人    

 
 
 
Q74 かりに現在の日本の社会全体を、次のような10段階の層に分けるとすれば、あなた自身はどれに 

入ると思いますか。（AB共通B票Q77） 

OP10LVL 

一番上         一番下 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

 
 
 
Q75 「親による体罰は、時により必要である」という意見に、あなたは賛成ですか、反対ですか。 

Q5PMSPNK １ ２ ３ ４ ５ 
 賛 成 どちらかといえば 

賛 成 

どちらとも 
いえない 

どちらかといえば 

反 対 

反 対 

 
 
Q76 「教師による体罰は、時により必要である」という意見に、あなたは賛成ですか、反対ですか。 

Q5TTSPNK １ ２ ３ ４ ５ 
 賛 成 どちらかといえば 

賛 成 

どちらとも 
いえない 

どちらかといえば 

反 対 

反 対 

 

 

LSCON 
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あなたのお仕事について、おうかがいします。 

Q77 先週、あなたは収入をともなう仕事をしましたか。あてはまるもの１つに○をつけてください。 
XJOB1WK                                                                        （AB共通B票Q78） 

１ ２ ３ 

仕事をした 

仕事をもっているが、 
休暇､病気､育児･介護休業などで 

先週は仕事をすべて休んだ 仕事をしていない 

 
 
 

 
お仕事について少し詳しくおうかがいします。２つ以上仕事をおもちの方は、主な仕事１つについてお答え
ください。 

Q78-1 あなたの仕事は、大きく分けて、この中のどれにあたりますか。（AB共通B票Q79-1） 

TPJB 

１ ２ ３ ４ ５ 

雇われている人 会社などの役員 内 職 自家営業の手伝い 自営業主・自由業者 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
Q79 あなたは、先週、残業も含めて主な仕事を合計何時間しましたか。副業を含めないでください。 先週、

休暇、病気、休業などで仕事をしなかった場合は、ふだんの状態についてお答えください。（AB共通B票Q80） 

主な仕事を週合計で      時間   
 
 
Q80 あなたのお住まいから職場までの通勤時間は、片道平均どれくらいですか。（AB共通B票Q81） 

SZ7CMT 

１ 15分未満 ４ １時間～１時間半未満 ７ 日によって行先が違う 

２ 15～30分未満 ５ １時間半以上   

３ 30分～１時間未満 ６ 住まいと職場は同じ   

 

Q78-4   
家族以外に従業員を
雇っていますか 
（アルバイトを含み 
ます）。（AB共通B票Q79-4） 

TPJBSE 

１ は い 

２ いいえ 

 

 

Q78-2 雇用形態は、この中のど

れにあたりますか。 
TPJBS    （AB共通B票Q79-2） 

１ 常時雇用の職員・従業員 

 

２ パート・アルバイト 

３ 派遣社員 

４ 契約社員 

５ 嘱  託 

 

Q78-3  役職は、この中のどれにあたり 

ますか。（AB共通B票Q79-3） 
TPJOBP        

１ 役職なし 

２ 職長・班長・組長など 

３ 係長（係長相当） 

４ 課長（課長相当） 

５ 部長（部長相当） 

６ その他の役職（具体的に         )             

 

Q79 へ 

 

Q79 へ 

Q78-5 現在の働き方をしている主な理由１つに〇をつけてください。（AB共通B票Q79-5） 
TPJBNR 

１ 自分の都合の良い時間に働きたいから ５ 専門的な技能等を活かせるから 

２ 家計の補助・学費等を得たいから ６ 正規の職員・従業員の仕事がないから 

３ 家事・育児・介護等と両立しやすいから ７ 定年後の再雇用として 

４ 通勤時間が短いから ８ その他 

 

XJOBHWK 

 

18 ページ Q93へ 
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Q81 現在の会社・組織で、何年間働いてきましたか。（AB共通B票Q82） 

 

自営業の方は、自営で働き始めてからの年数でお答えください。           年間 【１年未満の場合は０（ゼロ）とご記入ください】 

 

Q82 あなたが働いているお勤め先は、どのような事業をしていますか。あてはまるもの１つに○をつけて 

ください。（AB共通B票Q83） 

XWPLC 

１ 農 業 ８ 運輸業（旅行業含む） 15 情報・通信サービス業 

２ 林 業 ９ 卸売業 16 医療・福祉サービス業 

３ 漁 業 10 小売業 17 教育・研究サービス業 

４ 鉱 業 11 飲食店 18 法律・会計サービス業 

５ 建設業 12 金融・保険業 19 その他（具体的に           ) 

６ 製造業 13 不動産業 20 公 務 

７ 電気・ガス・熱供給・ 
水道業 

14 新聞・放送・出版業、 
広告業、映画制作業 

  

公開データでは「19 その他」を削除し、その具体的記述から「19 その他のサービス業」と「77 分類不能の産業」を追加 
 
 
Q83 あなたは、通常そこでどのような仕事をしていますか。仕事の内容を具体的にご記入ください。 

（たとえば、小学校教員、塾の講師、農作業、バスの運転手、自動車の修理、スーパーのレジ、 

銀行の経理、コンピューターのプログラマー、営業事務、化粧品の外回り営業.....というように)  

（AB共通B票Q84） 

XXJOB 

XXJE08 
 
 
 
 
 
Q84 あなたの主な勤め先は、公益的な団体（病院、学校、市役所、非営利組織など）ですか。（AB共通B票Q85） 

１ 公益的な団体 ２ それ以外 
 
 

Q85 あなたと同じ会社・組織で働いている方は何人ですか。身近な職場だけではなく、会社・組織全体で 

お答えください。あなた自身、家族従業者、パートタイムの方など、働いている方すべてを含めて 

ください。省庁や自治体から給与を得ている場合（公立学校の教師、消防署員など）は、官公庁に 

○をつけてください。ただし、公社は官公庁ではありません。（AB共通B票Q86） 

１ １ 人 ５ 30～99人 ９ 1,000～1,999人 

２ ２～４人 ６ 100～299人 10 2,000～9,999人 

３ ５～９人 ７ 300～499人 11 １万人以上 

４ 10～29人 ８ 500～999人 12 官公庁 

 

Q86 昨年１年間のあなたの主なお仕事からの収入は、どのくらいになりますか。税金を差し引く前の 

収入でお答えください。（AB共通B票Q87） 

SZICOMX 

１ な し ７ 250～350 万円未満 13 850～1,000 万円未満 

２ 70 万円未満 ８ 350～450 万円未満 14 1,000～1,200 万円未満 

３ 70～100 万円未満 ９ 450～550 万円未満 15 1,200～1,400 万円未満 

４ 100～130 万円未満 10 550～650 万円未満 16 1,400～1,600 万円未満 

５ 130～150 万円未満 11 650～750 万円未満 

 
17 1,600 万円以上 

６ 150～250 万円未満 12 750～850 万円未満   

 

(できるだけ詳しく具体的にご記入ください。会社名をお答えいただく必要はございません。） 

 

 

 
XJOBYR 

JOBNPO 

SZTTLSTA 
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Q87 あなたは労働組合に入っていますか。この中から選んでください。（AB共通B票Q88） 

JOINUNI  

１ ２ ３ 

職場の労働組合に入っている 職場以外の労働組合に入っている 入っていない 
 
 
Q88 現在の仕事にどのくらい満足していますか。この中から選んでください。（AB共通B票Q89） 

ST5JOB 

１ ２ ３ ４ ５ 
満足している どちらかといえば 

満足している 
どちらとも 
いえない 

どちらかといえば 
不満である 

不満である 

 
 
Q89 今働いている会社（自営の場合は今の事業）をやめるつもりがありますか。（AB共通B票Q90） 

WLKEEPJA 

１ ２ ３ 
近いうちに 
やめるつもり 

当 分 
やめるつもりはない 

まったく 
やめるつもりはない 

 
 
Q90 今後１年間にあなたが失業する可能性があると思いますか。自営業主が倒産などで失職する場合も 

含めてお答えください。（AB共通B票Q91） 

OP4UNEMP 

１ ２ ３ ４ 

かなりある ある程度ある あまりない まったくない 
 
 
Q91 もし今の仕事をやめた場合、現在と同じ程度の年収・福利厚生を提供してくれる他の会社に就職する 

ことは、どの程度容易だと思いますか。（AB共通B票Q92） 

OP3NEWJB 

１ ２ ３ 

非常に容易である ある程度容易である 容易ではない 
 
 
Q92-1 主な仕事とは別に、副業など、何か別の仕事をしていますか。（AB共通B票Q93-1） 

１ は い ２ いいえ 

 

 
 
Q92-2 いくつ副業をしていますか。（AB共通B票Q93-2） 

 
 

Q92-3 あなたは、先週、残業も含めて副業を合計何時間しましたか。先週、休暇、病気、休業などで 

仕事をしなかった場合は、ふだんの状態についてお答えください。（AB共通B票Q93-3） 

副業を週合計で   時間 

 

Q92-4 あなたは通常、副業としてどのような仕事をしていますか。仕事の内容を具体的にご記入ください。 

副業が複数ある場合には、主なもの１つについてお答えください。（AB共通B票Q93-4） 

XXSJOB 

XXSJE08 

 

 

 

副業   個 

（できるだけ詳しく具体的にご記入ください。会社名をお答えいただく必要はございません。） 

19 ページ Q100へ 

19ページQ100へ 

SZSJBHWK 

XSJBNUM 

XSJB1WK 
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Q93 先週のあなたはこの中のどれにあたりますか。（AB共通B票Q94） 

１ 失業中 ４ 主に家事をしている 
２ 定年で退職している・ 

高齢のため仕事をやめている 
５ 心身上の事情で働けない 

３ 学 生 ６ その他（具体的に                    ） 
  
Q94 あなたは、これまでに収入をともなう仕事をしたことがありますか。（AB共通B票Q95） 

XWORK １ は い ２ いいえ 
 
 
 
 

最後に収入を得ていた主な仕事についてお聞きします。 

Q95 最後に収入をともなう主な仕事をやめたのはあなたが何歳のときですか。（AB共通B票Q96） 

 
     
Q96 当時、あなたが、その仕事をやめた最も大きな理由は何ですか。（AB共通B票Q97） 

１ 定年など退職（引退）する年齢になった ８ 仕事や労働条件等が不満だったので 

２ 早期退職（引退）を選んだ ９ 開業や転職のため 

３ 早期退職（引退）をさせられた 10 家族の介護のため 

４ 健康上の理由で働けなくなった 11 結婚したため 

５ 会社が倒産したり、職場が閉鎖された 12 出産・育児のため 

６ 解雇された 13 その他(具体的に                  ) 

７ 雇用期間や契約期間が終了した 15 孫の世話 

15は「その他」の記述から追加したコード 
 
Q97-1 その仕事は、大きく分けて、この中のどれでしたか。（AB共通B票Q98-1） 

TPLSTJB １ ２ ３ ４ ５ 

 雇われている人 会社などの役員 内 職 自家営業の手伝い 自営業主・自由業者 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
   
Q98 あなたは、そこでどのような仕事をしていましたか。仕事の内容を具体的にご記入ください。 

（たとえば、小学校教員、塾の講師、農作業、バスの運転手、自動車の修理、スーパーのレジ、銀行の経理、
コンピューターのプログラマー、営業事務、化粧品の外回り営業.....というように) （AB共通B票Q99） 

(できるだけ詳しく具体的にご記入ください。会社名をお答えいただく必要はございません。） 

 
 

Q99 あなたと同じ会社･組織で働いていた方は何人でしたか。身近な職場だけではなく、会社･組織全体でお答
えください。あなた自身、家族従業者、パートタイムの方など、働いていた方すべてを含めてください。
省庁や自治体から給与を得ていた場合（公立学校の教師、消防署員など）は、官公庁に○をつけてくださ
い。ただし、公社は官公庁ではありません。（AB共通B票Q100） 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 
１ 人 小企業 中企業 大企業 大手大企業 官公庁 

 （２～29人） （30～299人） （300～999人） （1,000人以上）  

   歳 

Q97-2 当時の雇用形態は、この中の

どれでしたか。（AB共通B票Q98-2） 
TPLSTJBS                

１ 常時雇用の職員・従業員 

２ パート・アルバイト 

３ 派遣社員 

４ 契約社員 

５ 嘱  託 

 

Q97-3 当時の役職は、この中のどれでしたか。 

TPLSTJBP                     （AB共通B票Q98-3） 

１ 役職なし 

２ 職長・班長・組長など 

３ 係長（係長相当） 

４ 課長（課長相当） 

５ 部長（部長相当） 

６ その他の役職（具体的に                )             

 

[現在働いていない人におたずねします] 

 

19 ページ Q100へ 

XXSTPJB 

XXLSTJB 

XXLJE08 

 

TP5UNEMP 

AGESTPWK 

SZSTFLS 
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［全員の方におたずねします］ 

Q100 あなたは現在、仕事を探していますか。（AB共通B票Q101） 

DOLOOKJB １ は い ２ いいえ 
 
 
Q101 あなたは、これまで正規の社員・職員として、いくつの会社・組織で働きましたか。 

現在、正規の社員・職員として働いている方は、それも含めてください。（AB共通B票Q102） 

XNUMCOWK 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

０ 社 １ 社 ２ 社 ３ 社 ４ 社 ５ 社 ６社以上 
 
 
Q102 あなたは専門学校・専修学校に通ったことがありますか。高専（高等専門学校：工業分野を中心 

として、中学卒業後に入る５年一貫の高等教育機関）は含めないでください。（AB共通B票Q103） 

XSPSCH １ 通ったことがある ２ 通ったことがない 
 
 

Q103 あなたが最後に通った（または現在通っている）学校は、次のどれにあたりますか。中退も、卒業と

同じ扱いでお答えください。１つだけ○をつけてください。（AB共通B票Q104） 

XLSTSCH  

１ 中学校（旧制小学校) 

２ 高 校（旧制中学校・高等女学校・実業学校・師範学校） 

３ 高 専（高等専門学校：工業分野を中心として、中学卒業後に入る５年一貫の高等教育機関）  

４ 短 大 

５ 大 学（旧制高校・大学） 

６ 大学院 
 
 
Q104 あなたは最後に通った学校を卒業しましたか。中退しましたか。それとも、現在、在学中ですか。 

（AB共通B票Q105） 

１ 卒 業 ２ 中 退 ３ 在学中（   年生） 
 
 

Q105 あなたが一緒に暮らしている方は、あなたをのぞいて何人になりますか。（AB共通B票Q106） 

同居者   人 ＋ あなた（１人）＝ 合計   人 
 
 
Q106 現在、あなたと一緒に住んでいる方は、どなたですか。すべてに○をつけてください。（AB共通B票Q107） 

COFMSS １ 配偶者 COFMMM ６ あなたの母親 COFMGPL 11 配偶者の祖父 

COFMCC ２ あなたの子ども COFMPPL ７ 配偶者の父親 COFMGML 12 配偶者の祖母 

COFMCSS ３ 子どもの配偶者 COFMMML ８ 配偶者の母親 COFMSB 13 あなたの兄弟姉妹 

COFMGCC ４ 孫 COFMGP ９ あなたの祖父 COFMSBL 14 配偶者の兄弟姉妹 

COFMPP ５ あなたの父親 COFMGM 10 あなたの祖母 COFMOT 15 その他（具体的に         ) 

      COFMNONE 16 一人暮らし 

「その他」の具体的記述から追加 

COFMGCSP 孫の配偶者 COFMBYCC 弟の子 COFMSBCM 甥 COFMUNAT 父母の兄弟姉妹 COFMAT おば 

COFMBYSP  弟の妻 COFMSYCC 妹の子 COFMSBCF  姪 COFMUN おじ COFMUNAC おじ・おばの子 
 
 
Q107 現在、あなたと一緒に住んでいる方の中で、最も高齢の方の年齢を教えてください。（AB共通B票Q108） 

１  一人暮らし ４ 40歳代 ７ 70 歳代 

２ 20歳代 ５ 50歳代 ８ 80 歳以上 

３ 30歳代 ６ 60歳代   
 
 

DOLSTSCH 
XGRADE 

SZFFTTL 

 

SZFFONLY 

COFMELD 
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Q108 昨年１年間のあなたの家の世帯収入は、どのくらいになりますか。税金を差し引く前の収入で、 

株式配当、年金、不動産収入などすべての収入を合わせてください。（AB共通B票Q109） 

SZHSICM 

１ な し ７ 250～350 万円未満 13 850～1,000 万円未満 

２ 70 万円未満 ８ 350～450 万円未満 14 1,000～1,200 万円未満 

３ 70～100 万円未満 ９ 450～550 万円未満 15 1,200～1,400 万円未満 

４ 100～130 万円未満 10 550～650 万円未満 16 1,400～1,600 万円未満 

５ 130～150 万円未満 11 650～750 万円未満 

 
17 1,600 万円以上 

６ 150～250 万円未満 12 750～850 万円未満   
 
 
Q109 そのうち、あなたご自身の収入は、どのくらいになりますか。仕事以外からの収入も含めて 

ください。（AB共通B票Q110） 

SZICOMA 

１ な し ７ 250～350 万円未満 13 850～1,000 万円未満 

２ 70 万円未満 ８ 350～450 万円未満 14 1,000～1,200 万円未満 

３ 70～100 万円未満 ９ 450～550 万円未満 15 1,200～1,400 万円未満 

４ 100～130 万円未満 10 550～650 万円未満 16 1,400～1,600 万円未満 

５ 130～150 万円未満 11 650～750 万円未満 

 
17 1,600 万円以上 

６ 150～250 万円未満 12 750～850 万円未満   
 
 
Q110 あなたのご両親が最後に通った学校は、次のどれにあたりますか。わかる範囲でお答えください。 

中退も、卒業と同じ扱いでお答えください。（AB共通B票Q111） 

PLSTSCH 

【父親】（１つに○） 

１ 中学校（旧制小学校) 

２ 高 校（旧制中学校・高等女学校・実業学校・師範学校） 

３ 高 専（高等専門学校：工業分野を中心として、中学卒業後に入る５年一貫の高等教育機関）  

４ 短 大 

５ 大 学（旧制高校・大学） 

６ 大学院 

７ わからない 

 

MLSTSCH 

【母親】（１つに○） 

１ 中学校（旧制小学校) 

２ 高 校（旧制中学校・高等女学校・実業学校・師範学校） 

３ 高 専（高等専門学校：工業分野を中心として、中学卒業後に入る５年一貫の高等教育機関）  

４ 短 大 

５ 大 学（旧制高校・大学） 

６ 大学院 

７ わからない 
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Q111-1 これまでにおもちになったお子さんは何人ですか。独立した方、亡くなった方も含めてお答え 

ください。養子・連れ子についても含めてお答えください。（AB共通B票Q112-1） 

CCNUMC                                                                     CCNUMCX  

０ １ ２ ３ ４ ５ 

持ったことがない １ 人 ２ 人 ３ 人 ４ 人 ５人以上（具体的に    人） 
 
 
 

Q111-2 末子の現在の年齢を教えてください。（AB共通B票Q112-2） 

１ 満   歳 ２ 亡くなっている 

 
 
 
 
Q112 あなたは結婚していますか。この中から選んでください。（AB共通B票Q113） 

DOMARRY 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

現在、配偶者がいる 離婚した 死に別れた 
結婚したこと 

はない 
離婚を前提に 

別居中 同棲中 

 

 

 

 
 
 

ここからは、あなたの配偶者について、おうかがいします。 

Q113 配偶者の方の現在の年齢を教えてください。（AB共通B票Q114） 

SPAGEX 
 
 
Q114 あなたの配偶者の健康状態は、いかがですか。 
SS5HLTHZ 

良 い    悪 い 

１ ２ ３ ４ ５ 

 
 
Q115 あなたの配偶者は専門学校・専修学校に通ったことがありますか。高専（高等専門学校：工業 

分野を中心として、中学卒業後に入る５年一貫の高等教育機関）は含めないでください。（AB共通B票Q116） 

PSPSCH １ 通ったことがある ２ 通ったことがない 
 
 
Q116 あなたの配偶者が最後に通った（または現在通っている）学校は、次のどれにあたりますか。 

中退も、卒業と同じ扱いでお答えください。１つだけ○をつけてください。（AB共通B票Q117） 

SLSTSCH 

１ 中学校（旧制小学校) 

２ 高 校（旧制中学校・高等女学校・実業学校・師範学校） 

３ 高 専（高等専門学校：工業分野を中心として、中学卒業後に入る５年一貫の高等教育機関）  

４ 短 大 

５ 大 学（旧制高校・大学） 

６ 大学院 
 
 
Q117 あなたの配偶者は最後に通った学校を卒業しましたか。中退しましたか。それとも、現在、在学中ですか。 

（AB共通B票Q118） 

SSDOLSTS １ 卒 業 ２ 中 退 ３ 在学中（   年生） 
 

満   歳 

これで終わりです。長時間のご協力

誠にありがとうございました。 

SSXGRADE 

 

CCYNG 

CCYLIVE 
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Q118-1 先週、あなたの配偶者は収入をともなう仕事をしましたか。あてはまるもの１つに〇をつけて 

ください。（AB共通B票Q119-1） 

SSJB1WK 

１ ２ ３ 

 
仕事をした 

仕事をもっているが、休暇､病気､育児･ 
介護休業などで先週は仕事をすべて休んだ 

 
仕事をしていない 

 

 

Q118-2 先週の配偶者の方はこの中のどれにあたりますか。（AB共通B票Q119-2） 
                 SSTPUNEM 

１ 失業中 ４ 主に家事をしている 

２ 

 

定年で退職している・ 

高齢のため仕事をやめている 

５ 心身上の事情で働けない 

３ 学 生 ６ その他（具体的に                    ） 
 

 
 
 
 

 

 

 

Q119 配偶者の方は、先週、残業も含めて仕事を合計何時間しましたか。２つ以上仕事をおもちの場合は 

合計の時間を教えてください。先週、病気や休暇などで仕事をしなかった場合は、ふだんの状態に 

ついてお答えください。（AB共通B票Q120） 

週合計で    時間 

 
 

Q120-1 あなたの配偶者の仕事は、大きく分けて、この中のどれにあたりますか。（AB共通B票Q121-1） 

SSTPJB 

１ ２ ３ ４ ５ 

雇われている人 会社などの役員 内 職 自家営業の手伝い 自営業主・自由業者 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これで終わりです。長時間のご協力

誠にありがとうございました。 

Q120-4  
家族以外に従業員を
雇っていますか 
（アルバイトを含み 
ます）。 
（AB共通B票Q121-4） 

SSTPJBSE 

１ は い 

２ いいえ 

 

Q120-2 雇用形態は、この中の
どれにあたりますか。 

SSTPJBS    （AB共通B票Q121-2） 

１ 
 

常時雇用の職員・従業員 
 

２ パート・アルバイト 

３ 派遣社員 

４ 契約社員 

５ 嘱 託 

 

Q120-3 役職は、この中のどれにあたり
ますか。（AB共通B票Q121-3） 

SSTPJOBP 
 

１ 役職なし 

２ 職長・班長・組長など 

３ 係長（係長相当） 

４ 課長（課長相当） 

５ 部長（部長相当） 

６ その他の役職（具体的に          )             

 

次ページQ121へ 

SPWRKHRS 
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Q121 配偶者の方が働いているお勤め先は、どのような事業をしていますか。あてはまるもの１つに 

○をつけてください。（AB共通B票Q122） 

SSWPLC 
１ 農 業 ８ 運輸業（旅行業含む） 15 情報・通信サービス業 

２ 林 業 ９ 卸売業 16 医療・福祉サービス業 

３ 漁 業 10 小売業 17 教育・研究サービス業 

４ 鉱 業 11 飲食店 18 法律・会計サービス業 

５ 建設業 12 金融・保険業 19 その他（具体的に           ） 

６ 製造業 13 不動産業 20 公 務 

７ 電気・ガス・熱供給・ 
水道業 

14 新聞・放送・出版業、 
広告業、映画制作業 

  

公開データでは「19 その他」を削除し、その具体的記述から「19 その他のサービス業」と「77 分類不能の産業」を追加 
 
 
Q122 配偶者の方は通常、どのような仕事をしていますか。仕事の内容を具体的にご記入ください。（たとえ

ば、小学校教員、塾の講師、農作業、バスの運転手、自動車の修理、スーパーのレジ、銀行の経理、コ

ンピューターのプログラマー、営業事務、化粧品の外回り営業.....というように) （AB共通B票Q123） 

SSXXJOB 

SSXXJE08 
 
 
 
 
 
Q123 あなたの配偶者の勤め先は、公益的な団体（病院、学校、市役所、非営利組織など）ですか。 

（AB共通B票Q124） 

１ 公益的な団体 ２ それ以外 
 
 

Q124 配偶者の方と同じ会社・組織で働いている方は何人ですか。身近な職場だけではなく、会社・組織 

全体でお答えください。配偶者の方自身、家族従業者、パートタイムの方など、働いている方すべて 

を含めてください。省庁や自治体から給与を得ている場合（公立学校の教師、消防署員など）は、 

官公庁に○をつけてください。ただし、公社は官公庁ではありません。（AB共通B票Q125） 

１ １ 人 ５ 30～99人 ９ 1,000～1,999人 

２ ２～４人 ６ 100～299人 10 2,000～9,999人 

３ ５～９人 ７ 300～499人 11 １万人以上 

４ 10～29人 ８ 500～999人 12 官公庁 
 
 

Q125 昨年１年間の配偶者の方の収入についても教えてください。仕事以外からの収入も含めてください。 

（AB共通B票Q126） 

１ な し ７ 250～350 万円未満 13 850～1,000 万円未満 

２ 70 万円未満 ８ 350～450 万円未満 14 1,000～1,200 万円未満 

３ 70～100 万円未満 ９ 450～550 万円未満 15 1,200～1,400 万円未満 

４ 100～130 万円未満 10 550～650 万円未満 16 1,400～1,600 万円未満 

５ 130～150 万円未満 11 650～750 万円未満 17 1,600 万円以上 

６ 150～250 万円未満 12 750～850 万円未満   

 

長時間のご協力、誠にありがとうございました。担当の調査員にお渡しください。 

 

(できるだけ詳しく具体的にご記入ください。会社名をお答えいただく必要はございません。） 

 

 

SSJBNPO 

SSSZSTFA 

SSSZICA 


