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最初に、あなたの日常的な生活についておうかがいします。 

 

Q1 あなたは、平均して１日に何時間くらいテレビを見ますか。全く見ない方は０(ゼロ)とご記入ください。 

HRTV   時間くらい 

 

Q2 あなたは、１ヶ月に何冊くらい本を読みますか。（マンガ、雑誌を除く） 

FQ5READ 
０ １ ２ ３ ４ 

ほとんど読まない １冊程度 ２冊程度 ３冊程度 ４冊以上 

 

Q3 あなたは、どのくらいの頻度で新聞を読みますか。 

FQ5NEWSP 
１ ２ ３ ４ ５ 

ほぼ毎日 週数回 週１回程度 それ以下 まったく読まない

 

Q4 あなたがよく読む新聞すべてに○をつけてください。 

NPASAHI １ 朝日新聞 NPDAYSP ８ デイリースポーツ NPJAPAN 15 Japan Times 

NPSANKEI ２ 産経新聞 NPNIKSP ９ 日刊スポーツ NPGENDAI 16 日刊ゲンダイ 

NPNIKKEI ３ 日本経済新聞 NPHOUCHI 10 報知新聞 NPFUJI 17 夕刊フジ 

NPMAINI ４ 毎日新聞 NPHOKKAI 11 北海道新聞 NPAKAHAT 18 赤旗 

NPYOMIUR ５ 読売新聞 NPTOKYO 12 東京新聞 NPSEIKYO 19 聖教新聞 

NPSANSP ６ サンケイスポーツ NPCHUNI 13 中日新聞 NPETC 20 その他（具体的に   ） 

NPSPNIP ７ スポーツニッポン NPWESTJP 14 西日本新聞 NPNONE 21 よく読む新聞はない 

 NPETCX1 「20 その他」の 1 番目の記述 

 NPETCX2 「20 その他」の 2 番目の記述 

 

Q5 次の項目で、あなたが利用しているものすべてに○をつけてください。 

DOCOMPJ DOCOMPP DOPHS DOFAX DONONEX 
１ ２ ３ ４ ５ 

パソコン 

（職場・学校で） 

パソコン 

（自宅で） 

携帯電話 

（PHS を含む） 

ファックス いずれも 

利用していない 

 

Q6 あなたはパソコンや携帯電話（PHS を含む）で、電子メールのやり取りをしていますか。 

DOEMAIL 
１ ２ ３ ４ 

パソコンのみ 携帯のみ 両方でしている していない 

 

Q7 あなたは、パソコンまたは携帯電話で次のことを行なっていますか。あてはまるものすべてに○をつけ

てください。 

DOINBRS DOINSHOP DOINBANK DOINHP DOINNONE 
１ ２ ３ ４ ５ 

情報検索 インターネット 

ショッピング 

インターネット 

バンキング 

ホームページの 

作成 

いずれも 

行なっていない 
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Q8 あなたは、どのくらいの頻度で次のことをしていますか。 

ほとんど
毎日 

週に 
数回 

週に 
１回程度

月に 
１回程度 

年に 
数回 

年に 
１回程度

全く 
なし 

FQ7FFDNR A 家族と一緒の夕食 ----------→ １ …… ２ …… ３ …… ４ …… ５ …… ６ …… ７ 
FQ7FRSEE B 友人との会食や集まり ------→ １ …… ２ …… ３ …… ４ …… ５ …… ６ …… ７ 
FQ7CKDNR C 夕食の用意 ----------------→ １ …… ２ …… ３ …… ４ …… ５ …… ６ …… ７ 
FQ7WASH D 洗濯 ----------------------→ １ …… ２ …… ３ …… ４ …… ５ …… ６ …… ７ 
FQ7SHOP E 買い物（日用品や食料品の買い物） → １ …… ２ …… ３ …… ４ …… ５ …… ６ …… ７ 
FQ7CLEAN F 家の掃除 ------------------→ １ …… ２ …… ３ …… ４ …… ５ …… ６ …… ７ 
FQ7GARB G ゴミ出し ------------------→ １ …… ２ …… ３ …… ４ …… ５ …… ６ …… ７ 
 

Q9 あなたは、以下のことをどのくらい行ないますか。 

よくする 時々する あまりしない 
全くしない 
/知らない 

FQ4DRIVE A ドライブ -----------------------→ １ …………… ２ …………… ３ ………… ４ 

FQ4KARA B カラオケ -----------------------→ １ …………… ２ …………… ３ ………… ４ 

FQ4MOVIE C 映画鑑賞（ビデオを含む） --------------→ １ …………… ２ …………… ３ ………… ４ 

FQ4MUSIC D 音楽鑑賞（CD･ラジオ･コンサートなど） --→ １ …………… ２ …………… ３ ………… ４ 

FQ4GAME E テレビゲーム（PC ゲーム･携帯用を含む） → １ …………… ２ …………… ３ ………… ４ 

FQ4GREEN F 園芸・庭いじり -----------------→ １ …………… ２ …………… ３ ………… ４ 

FQ4SHGIG G 将棋・囲碁 ---------------------→ １ …………… ２ …………… ３ ………… ４ 

FQ4LOTTO H 宝くじ -------------------------→ １ …………… ２ …………… ３ ………… ４ 

FQ4PACHI I パチンコ・パチスロ -------------→ １ …………… ２ …………… ３ ………… ４ 

 

Q10-1 あなたは現在、定期的に運動やスポーツ（ウォーキング、水泳、野球など）を行なっていますか。 

FQSPORT 

１ ２ ３ ４ ５ 

週に数回以上 週に１回程度 月に１回程度 年に数回程度 ほとんどしない 

 

 

Q10-2 どのようなスポーツをしていますか。 

XXSPORT 具体的に（                  ） 
 

 

Q11-1 あなたは、何か趣味の会（コーラス・写真・山歩きなど）に入っていますか。 

MEMHOBBY １ は い ２ いいえ 

 

 

Q11-2 どのような会に入っていますか。 

XXMEMHOB 具体的に（                  ） 
 

 

Q12 あなたは、どのくらいの頻度で１泊以上の旅行（仕事以外）をしますか。 

FQ5TRIP 
１ ２ ３ ４ ５ 

月に数回 月に１回程度 年に数回 年に１回程度 まったくなし 
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Q13-1 あなたは自動車の運転免許を持っていますか。（二輪車の免許は含みません） 

DOCLCNS 
１ 免許を持っている ２ 免許を持っていない 

 

Q13-2 あなたは次のような目的で車を運転することがありますか。 

それぞれについてお答えください。 

ほぼ 
毎日 

週に 
3,4 日 
程度 

週に 
1,2 日 
程度 

月に 
1,2 日 
程度 

年に 
数回 

その目的では
運転して 
いない 

USCARCMT A 自分の通勤・通学 -----→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ ……… ６ 

USCARTFF B 家族の送り迎え -------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ ……… ６ 

USCARSHP C 日常の買物・用事 ----→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ ……… ６ 

USCARWK D 仕事中の移動・運搬 ---→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ ……… ６ 

USCARLSR E レジャー -------------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ ……… ６ 

 

Q14 あなたは自家用車に関する次の A～F の意見についてどう思いますか。それぞれについてお答えくださ

い。 

そう 

思う 

どちらかと

いえば 

そう思う 

どちらとも 

いえない 

どちらかと

いえば 

そう思わない

そう 

思わない 

OPCARDLF A 車がないと日常生活に支障がある ----→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 

OPCARFLD B 車がないと行動範囲が狭くなる ------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 

OPCARDRV C 車があるとドライブの楽しみが持てる → １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 

OPCARCST D 車にかかる費用は高すぎる ----------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 

OPCARACC E 車は事故を起こしやすい乗り物だ ----→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 

OPCARECO F 車による環境汚染が心配だ ---------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 

 

Q15 生活面に関する以下の項目について、あなたはどのくらい満足していますか。（回答例のように番号に

○をつけてください） 

 満足 不満 

 

 （ 回答例 ） １   ２   ３   ４   ５  

ST5AREAY A 住んでいる地域 １   ２   ３   ４   ５  

ST5LEISY B 余暇の過ごし方 １   ２   ３   ４   ５  

ST5LIFEY C 家庭生活 １   ２   ３   ４   ５  

ST5ECNY D 現在の家計の状態 １   ２   ３   ４   ５  

ST5FRIY E 友人関係 １   ２   ３   ４   ５  

ST5HLTHY F 健康状態 １   ２   ３   ４   ５  

ST5SSREL G 配偶者との関係 １   ２   ３   ４   ５ ６ 配偶者はいない 
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ここからは、あなたの健康に関することについておうかがいします。 

 

Q16 あなたの現在の健康状態は、いかがですか。 

OP5HLTHZ 
 良い 悪い 

１ ２ ３ ４ ５ 

 

 

Q17-1 現在、あなたには次の症状がありますか。あてはまるものすべてに○をつけてください。 

HAATOPI HAKAFUN HAZENSOK HAFOOD  HANONE 
１ ２ ３ ４  ５ 

アトピー性 

皮膚炎 

花粉症 ぜんそく 食物 

アレルギー 

 いずれもない

 

Q17-2 あなたが同居しているご家族の中に、現在、次の症状のある方はいますか。あてはまるものすべて

に○をつけてください。 

FAATOPI FAKAFUN FAZENSOK FAFOOD FANONE FANOFF 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

アトピー性 

皮膚炎 

花粉症 ぜんそく 食物 

アレルギー 

いずれもない 誰とも同居 

していない 

 

Q18-1 あなたは煙草（タバコ）を吸いますか。 

DOSMOKEX 
１ ２ ３ 

現在 

吸っている 

以前は吸って 

いたがやめた 

ほとんど／全く 

吸ったことはない 

 

 

Q18-2 禁煙しようと努力したことがありますか。 

XQTSMOKE 
 １ は い ２ いいえ 

 

 

Q19 あなたは、普段お酒を飲みますか。 

DO7DRINK 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

ほとんど 

毎日 

週に 

数回 

週に 

１回程度 

月に 

１回程度 

年に 

数回 

年に 

１回程度 

まったく 

なし 

 

Q20 過去５年間に、深く心に傷を受けるような衝撃的なできごと（例えば、離婚、失業、大きな病気やケ

ガ、身近な人の死）を何回経験しましたか。 

XTRAUM5Y 
０ １ ２ ３ ４ 

な し １ 回 ２ 回 ３ 回 ４回以上 
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Q21 社会が激しく変化する中で、心の健康が重大な問題になっています。もし、あなたが個人的な悩みや

ストレスを多く抱え、「ノイローゼかもしれない」と不安になったとしたら、誰に相談したいと思います

か。あてはまるものすべてに○をつけてください。 

WLADFF １ 家族 WLADPSY ５ 臨床心理士・カウンセラーなど心理学の専門家 

WLADFRI ２ 友人・知人・恋人 WLADRLGN ６ 僧侶・牧師などの宗教家 

WLADDDSP ３ 精神科・心療内科の医師 WLADOTHR ７ その他（具体的に          ） 

WLADDD ４ その他の医師 WLADNONE ８ 誰にも相談しない 

 

Q22-1 あなたは、過去５年間に、精神科医やカウンセラーなどが行なうカウンセリング（心理相談）を受

けたことがありますか。 

XCOUNSLR 
 １ あ る ２ な い 

 

 

Q22-2「カウンセリング（心理相談）を受けてみたい」と思うことはありますか。 

 WLCOUNSL 
１ ２ ３ ４ 

よくある 時々ある あまりない まったくない 

 

 

Q23 あなたが一緒に暮らしているご家族の中で、過去５年間に、カウンセリング（心理相談）を受けたこ

とがある方はいますか。 

XCOUNSLF 
 １ い る ２ いない ３ 誰とも同居していない 

 

Q24 あなたは、一般の人に比べて、カウンセリングや心理学についての知識がある方だと思いますか。 

KWCOUNSL 
１ ２ ３ ４ 

ある程度ある 少しはある あまりない まったくない 

 

Q25 「これからの学校教育は、学力をつけることよりも心を育てることを、特に重視するべきだ」という意

見があります。あなたはこの意見についてどう思いますか。 

OPEDMND 
１ ２ ３ ４ 

そう思う どちらかといえば 

そう思う 

どちらかといえば 

そう思わない 

そう思わない 

 

Q26 少年少女が殺人などの凶悪犯罪をおかす場合、次にあげる A～E は、その原因としてどの程度関係して

いると思いますか。 

ほとんどの事件で

関係している 

多くの事件で 

関係している 

一部の事件で 

関係している 

ほとんどの事件で

関係していない

OPJVMNTL A 加害少年少女の心理状態 -----→ １ …………… ２ ……………… ３ …………… ４ 

OPJVFF B 加害少年少女の家庭環境 -----→ １ …………… ２ ……………… ３ …………… ４ 

OPJVSCHL C 加害少年少女の学校での生活環境 １ …………… ２ ……………… ３ …………… ４ 

OPJVLAW D 少年法などの現行の法律制度 --→ １ …………… ２ ……………… ３ …………… ４ 

OPJVECN E 社会における経済的な格差 ---→ １ …………… ２ ……………… ３ …………… ４ 
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Q27-1 あなたは、遺伝子組換え食品という言葉を、聞いたことがありますか。 

KNOWGMO 
 １ 聞いたことがある ２ 聞いたことがない 次ページ Q28-1 へ 

 

 

Q27-2 遺伝子組換え食品に関する、次のそれぞれの質問にお答えください。 

そう 

思う 

どちらかと

いえば 

そう思う 

どちらとも

いえない 

どちらかと 

いえば 

そう思わない 

そう 

思わない わからない

OPGMSAFE A 遺伝子組換え食品は、 

 安全だと思いますか -------------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ ６ 

OPGMUSER B 遺伝子組換え食品は、あなた自身に 

 とって有益だと思いますか -------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ ６ 

OPGMUSES C 遺伝子組換え食品は、社会にとって 

 有益だと思いますか ------------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ ６ 

OPGMNTRL D 遺伝子組換え食品は、 

 自然なものだと感じますか -------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ ６ 

OPGMEAT E あなた自身は、遺伝子組換え食品を、 

 食べてもよいと思いますか -------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ ６ 

OPGMSPRD F 遺伝子組換え食品が、社会に 

 普及することに賛成ですか -------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ ６ 

OPGMWHAT G あなたは遺伝子組換え食品として、 

 どのようなものがあるか、 

 理解していると思いますか -------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ ６ 

OPGMHOW H あなたは遺伝子組換え食品が、 

 どのようにしてできるか、 

 理解していると思いますか -------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ ６ 

 

Q27-3 遺伝子組換え食品と聞いて、何か思い浮かべる農作物や食品はありますか。 

KWGMCONC 
 １ あ る ２ 特にない 次ページ Q28-1 へ 

 

 

Q27-4 どのような農作物や食品を思い浮かべますか、いくつでも記入してください。 

 
 

 

 

NGMCONC 記入数 GMCONC5 麦 

GMCONC1 大豆 GMCONC6 トマト 

GMCONC2 とうもろこし GMCONC7 豆全般・穀類全般 

GMCONC3 じゃがいも GMCONC8 野菜全般・その他の青果 

GMCONC4 米 GMCONC9 青果以外 
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ここからは、あなたの暮らし向きや政治に関するお考えについておうかがいします。 

 

Q28-1 あなたの現在のお住まいは、この中のどれにあたりますか。 

OWNHOUSE 
 １ 持ち家（親などが持ち主の場合も含む） 

 ２ 民間の賃貸住宅 

 ３ 社宅・公務員住宅等の給与住宅 

 ４ 公社・公団等の公営の賃貸住宅 

 ５ その他（               ） 

 

Q28-2 あなたの現在のお住まいは、一戸建てですか、集合住宅ですか。 

TPHOUSE 
 １ 一戸建て ２ 集合住宅（アパート・マンションなど） 

 

Q29 あなたは、現在の地域にどれくらい住んでいますか。 

XLIVEYR 
 １ 生まれてからずっと ５ ５年～10 年未満 

 ２ １年未満 ６ 10 年～20 年未満 

 ３ １年～３年未満 ７ 20 年～30 年未満 

 ４ ３年～５年未満 ８ 30 年以上 

 

Q30 あなたは、これからも現在の地域に住みたいと思いますか。 

WLLIVE 
１ ２ ３ ４ 

ずっと住みたい 当分の間は住みたい できれば他の地域に

引越したい 

すぐにも他の地域に

引越したい 

 

Q31 この２～３年の間に、あなたの経済状態はどう変わりましたか。 

OP3ECN3A 
 １ 良くなった ２ 悪くなった ３ 変わらない 

 

Q32 世間一般と比べて、あなたの世帯収入はどれくらいですか。 

OP5FFINX 
１ ２ ３ ４ ５ 

平均より 

かなり少ない 

平均より少ない ほぼ平均 平均より多い 平均より 

かなり多い 

 

Q33 あなたが 15 歳の頃のあなたの世帯収入は、当時の平均的な世帯と比べて、どうでしたか。 

OPFFIX15 
１ ２ ３ ４ ５ 

平均より 

かなり少ない 

平均より少ない ほぼ平均 平均より多い 平均より 

かなり多い 

 

Q34 今の日本の社会には、あなたやあなたの家族の生活水準を向上させる機会が、どのくらいありますか。 

OP5CHNCA 
１ ２ ３ ４ ５ 

充分にある 少しはある どちらとも 

いえない 

あまりない まったくない 
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Q35 現在、年金を受け取っている人達に比べて、あなたが老後に受け取る年金の額は、どうなっていると

思いますか。 

OP5PENSN 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

かなり良く 

なっている 

少し良く 

なっている

だいたい 

同じ 

少し悪く 

なっている

かなり悪く

なっている

わからない 現在年金を

受けている

 

Q36 かりに現在の日本の社会全体を、以下の５つの層にわけるとすれば、あなた自身は、どれに入ると思

いますか。 

OP5LEVK 
１ ２ ３ ４ ５ 

上 中の上 中の中 中の下 下 

 

Q37 あなたが生活している地域に外国人が増えることに賛成ですか、反対ですか。 

QFNRINCR 
 １ 賛 成 ２ 反 対 

 

Q38 以下の項目は、個人や家族の責任でしょうか、国や地方自治体の責任でしょうか。それぞれについて

番号（１～５）を１つ選んでください。 

 個人や家族の責任 国や自治体の責任 

 １ ２ ３ ４ ５ 

 

OP5SRWFY A 高齢者の生活保障（生活費） １ ２ ３ ４ ５ 

OP5SRMDY B 高齢者の医療・介護 １ ２ ３ ４ ５ 

OP5CCED C 子どもの教育 １ ２ ３ ４ ５ 

OP5CCARE D 保育・育児 １ ２ ３ ４ ５ 

 

Q39 政治的な考え方を、保守的から革新的までの５段階にわけるとしたら、あなたはどれにあてはまりま

すか。 

OP5RADCA 
保守的    革新的 

１ ２ ３ ４ ５ 

 

 

Q40 あなたに課せられている所得税は、高いと思いますか。 

OP6TAXHI 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

低 い やや低い 適 切 やや高い 高 い わからない 課せられて

いない 

 

Q41 不治の病におかされた患者が、痛みを伴わない安楽死を望んでいるとします。その家族も同意してい

る場合に、医者が安楽死を行なえる法律をつくるべきだと思いますか。 

QDDKILLA 
 １ は い ２ いいえ ３ わからない 
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Q42 「政府は、裕福な家庭と貧しい家庭の収入の差を縮めるために、対策をとるべきだ」という意見に、あ

なたは賛成ですか、反対ですか。 

Q5GVEQAA 
１ ２ ３ ４ ５ 

賛 成 どちらかと 

いえば賛成 

どちらとも 

いえない 

どちらかと 

いえば反対 

反 対 

 

Q43-1 現在、あなたはどの政党を支持していますか。１つだけ選んでください。 

XX8PLPTY 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

自民党 民主党 公明党 共産党 社民党 その他の政党

（     ）

特に支持する

政党はない 

わからない 

 

 

 Q43-2 ふだん好ましいと思っている政党はありますか。１つだけ選んでください。 

 XX9PLPFV １ 自民党 ５ 社民党 

 ２ 民主党 ６ その他の政党（     ） 

 ３ 公明党 ７ 特に好ましく感じる政党はない 

 ４ 共産党 ８ わからない 

 

 

Q44 あなたの家から１キロ（徒歩 15 分程度）以内で、夜の一人歩きが危ない場所はありますか。 

FEARWALK 
 １ は い ２ いいえ 

 

Q45 過去１年間に、あなたの家は空き巣に入られたことがありますか。 

XSTOLN1Y 
 １ は い ２ いいえ 

 

Q46 過去１年間に、力ずくで物品を奪い取られたこと（例えば、強盗、恐喝やひったくり）がありますか。 

XROBBD1Y 
 １ は い ２ いいえ 

 

Q47 「暮らしを豊かにするためには、ある程度の借金をしてもかまわない」という意見についてどう思いま

すか。 

Q4DEBT 
１ ２ ３ ４ 

賛 成 どちらかといえば賛成 どちらかといえば反対 反 対 

 

Q48 クレジット・カードに対する次の A～D の意見について、あなたはどう思いますか。 

 

 どちらかといえば どちらかといえば 

 そう思う そう思う そう思わない そう思わない 

OPCDUSFL A 持っていると便利だ -----------→ １ ………… ２ …………… ３ …………… ４ 

OPCDOVER B 使いすぎる恐れがある ---------→ １ ………… ２ …………… ３ …………… ４ 

OPCDCRM C 犯罪に利用される恐れがある ---→ １ ………… ２ …………… ３ …………… ４ 

OPCDCM D 宣伝を法律で制限すべきだ -----→ １ ………… ２ …………… ３ …………… ４ 
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Q49-1 あなたは、クレジット・カードを何枚持っていますか。使っていないものも含めてお答えください。 

NUMCARD 
０ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

持っていない １枚 ２枚 ３枚 ４枚 ５枚 ６枚以上 

 

 

 

 Q49-2 次の支払いに、あなたはクレジット・カードをどのくらい利用していますか。 

 よく たまに あまり まったく 

 利用する 利用する 利用しない 利用しない 

 USCDDAY A 日常の買い物 ----------→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

 USCDHIGH B 高額な買い物 ----------→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

 USCDEAT C 外食の代金 ------------→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

 USCDCHRG D 公共料金・通信費 ------→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

 

 Q49-3 クレジット・カードの次の機能を、あなたはどのくらい利用していますか。 

 よく たまに あまり まったく 

 利用する 利用する 利用しない 利用しない 

 FNCDONE A １回払いの買い物 ------→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

 FNCDINST B 分割払いの買い物 ------→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

 FNCDREVO C 毎月定額を支払うリボ払い → １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

 FNCDCASH D 現金を引き出すキャッシング→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

 

 

Q50 このところ、無人契約機などで手軽にお金を借りられる消費者金融が普及しています。消費者金融に

対する次の A～D の意見について、あなたはどう思いますか。 

 どちらかといえば どちらかといえば 

 そう思う そう思う そう思わない そう思わない 

OPCSUSFL A あると便利だ ----------------→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

OPCSOVER B 使いすぎる恐れがある --------→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

OPCSCRM C 犯罪に利用される恐れがある --→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

OPCSCM D 宣伝を法律で制限すべきだ ----→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

 

Q51-1 あなたは、過去３年の間に消費者金融でお金を借りたことがありますか。 

NUMCONSF 
０ １ ２ ３ ４ 

まったくない １回ある ２～５回ある ６～９回ある 10 回以上ある 

 

 次ページ Q52 へ 

 

Q51-2 どのような支払いに消費者金融を利用したことがありますか。あてはまるものすべてに○をつけて

ください。 

USCSDAY １ 日常の生活費 USCSSOC ５ 友人・知人との交際費 

USCSMD ２ 医療費 USCSHOB ６ 趣味の費用 

USCSEDU ３ 教育費 USCSCLTH ７ 服飾品の費用 

USCSBUS ４ 事業資金 USCSBANK ８ 他の金融機関への支払い 

 USCSOTHR ９ その他（具体的に       ） 
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ここからは、あなたの家庭生活や人づきあいに関するお考えについておうかがいします。 

 

Q52 一般に、家庭にとって理想的な子どもの数は何人だと思いますか。 

APPCCNUM 
０ １ ２ ３ ４ ５ 

０ 人 １ 人 ２ 人 ３ 人 ４ 人 ５人以上 

（具体的に  人）

     APPCCNMX
 

Q53 もし、子どもを 1 人だけもつとしたら、男の子を希望しますか、女の子を希望しますか。 

APPCCSXB １ 男の子 ２ 女の子 

 

Q54 次の A～I の意見について、あなたは賛成ですか、反対ですか。 

 どちらかと どちらかと 

 賛成 いえば賛成 いえば反対 反対 
Q4DIVOK A 結婚しても、相手に満足できないときは、 

 いつでも離婚すればよい -------------------→ １ ………… ２ ……………… ３ …………… ４ 

Q4WWJBIA B 夫に充分な収入がある場合には、 

 妻は仕事をもたない方がよい ---------------→ １ ………… ２ ……………… ３ …………… ４ 

Q4WNMGA C なんといっても女性の幸福は結婚にある -----→ １ ………… ２ ……………… ３ …………… ４ 

Q4MNCOOK D 男性も身の回りのことや炊事をすべきだ -----→ １ ………… ２ ……………… ３ …………… ４ 

Q4WWHHX E 夫は外で働き、妻は家庭を守るべきだ -------→ １ ………… ２ ……………… ３ …………… ４ 

Q4MNMGA F なんといっても男性の幸福は結婚にある -----→ １ ………… ２ ……………… ３ …………… ４ 

Q4JBMMCC G 母親が仕事をもつと、小学校へあがる前の 

 子どもによくない影響を与える --------------→ １ ………… ２ ……………… ３ …………… ４ 

Q4NOCCMG H 結婚しても、必ずしも子どもをもつ必要はない → １ ………… ２ ……………… ３ …………… ４ 

Q4WWHPHH I 妻にとっては、自分の仕事をもつよりも、 

 夫の仕事の手助けをする方が大切である ------→ １ ………… ２ ………… ３ ………… ４ 

 

Q55 あなたは一般に、三世代同居（親・子・孫の同居）は望ましいことだと考えますか。 

OP2GNR 
 １ 望ましい ２ 望ましくない 

 

Q56 一般的に、人は信用できると思いますか。 

OP3TRUST 
 １ は い ２ いいえ ３ 場合による 

 

Q57 人間の本性について、あなたはどのようにお考えですか。番号（１～７）を１つ選んでください。 

OP7GDEVO 
 人間の本性は 人間の本性は 

 本来「悪」である 本来「善」である 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 
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Q58-1 あなたは過去１年間に、定期的にボランティア活動を行なったことがありますか。 

XVLREG 
 １ あ る ２ な い 

 

 

Q58-2 平均して、1 ヶ月にどのくらいの時間を使いましたか。 

SZVLREG 月平均      時間くらい 

 

Q58-3 どのような活動をしましたか。あてはまるものすべてに○をつけてください。 

XVLRENV １ 環境保護・清掃に関する活動 

XVLRWF ２ 介護・福祉に関する活動 

XVLRCUL ３ 文化・芸術に関する活動 

XVLRTCH ４ 教育・技術指導に関する活動 

XVLRDNT ５ 寄付金を集める活動（募金集め、バザーの手伝いなど） 

XVLROTHR ６ その他（具体的に       ） 

 

 

Q59-1 あなたは過去１年間に、不定期にボランティア活動を行なったことがありますか（突発的な事件や

災害への支援を含む）。 

XVLIRREG 
 １ あ る ２ な い 

 

 

Q59-2 過去１年間に、合計何日くらい行ないましたか。 

 （１日 30 分でも１日と数える） 

SZVLIRRG 年間合計      日くらい 

 

Q59-3 どのような活動をしましたか。あてはまるものすべてに○をつけてください。 

XVLTENV １ 環境保護・清掃に関する活動 

XVLTWF ２ 介護・福祉に関する活動 

XVLTCUL ３ 文化・芸術に関する活動 

XVLTTCH ４ 教育・技術指導に関する活動 

XVLTDNT ５ 寄付金を集める活動（募金集め、バザーの手伝いなど） 

XVLTOTHR ６ その他（具体的に       ） 

 

 

Q60 あなたは、次にあげる会や組織に入っていますか。A～F それぞれについて、お答えください。 

MEMPLTGP A 政治関係の団体や会 ------------→ １ は い ……… ２ いいえ 

MEMIND B 業界団体・同業者団体 ----------→ １ は い ……… ２ いいえ 

MEMVLNTR C ボランティアのグループ --------→ １ は い ……… ２ いいえ 

MEMCIVIL D 市民運動・消費者運動のグループ -→ １ は い ……… ２ いいえ 

MEMRL E 宗教の団体や会 ----------------→ １ は い ……… ２ いいえ 

MEMSPORT F スポーツ関係のグループやクラブ -→ １ は い ……… ２ いいえ 
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Q61-1 あなたは過去１年間に、以下の寄付をしたことがありますか。あてはまるものすべてに○をつけて

ください。 

XDNTREG １ 定期的に寄付をした 

XDNTBOX ２ 街かどやコンビニなどで募金箱に寄付した 

XDNTSCH ３ 学校や地域の募金活動を通して寄付した 

XDNTMASS ４ マスコミなどの呼びかけに応じて寄付した（銀行振込み・インターネット・電話など） 

XDNTOTHR ５ その他（具体的に                 ） 

 

XDNTNONE ６ 寄付はしていない 

 

Q61-2 過去１年間に、合計いくらぐらい寄付しましたか。 

SZDNT １ 500 円まで ５ ～50,000 円 

 ２ ～ 1,000 円 ６ ～100,000 円 

 ３ ～ 5,000 円 ７ 100,000 円以上 

 ４ ～10,000 円 

 

Q62-1 あなたは、信仰している宗教がありますか。 

DORL 
 １ あ る ２ 特に信仰していないが、家の宗教はある ３ な い 

 

 

Q62-2 それは何ですか。 

XXRL （具体的に            ） 

 

Q62-3 あなたは、自分が熱心な信者だと思いますか。 

DO3PIOUS １ 熱心である 

 ２ まあまあ熱心である 

 ３ そんなに熱心ではない 

 

 

Q63 あなたの高齢期の過ごし方で、次の A～I の活動は、どの程度重要だと思いますか。 

 どちらとも 重要 まったく 

 非常に重要 重要 いえない ではない 重要ではない 

IMOAWORK A 仕事 --------------------------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 

IMOACOM B 町内会・老人会等での地域活動 --→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 

IMOACRCL C 文化・スポーツサークルへの参加 -→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 

IMOAVLTR D ボランティア・社会貢献活動 -----→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 

IMOALSR E 娯楽・レジャー活動 ------------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 

IMOALRN F 読書・学習・研究活動 -----------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 

IMOAFF G 家族や親族と過ごす時間 ---------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 

IMOAFRI H 友人と過ごす時間 ---------------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 

IMOAALON I 自分一人の時間 -----------------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 
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Q64 あなたの高齢期の生活を充実させるうえで、次の A～J との関係は、どの程度重要だと思いますか。 

 

 どちらとも 重要 まったく 

 非常に重要 重要 いえない ではない 重要ではない 

IMORSS A 配偶者 ------------------------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 

IMORCC B 子ども ------------------------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 

IMORSIB C きょうだい --------------------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 

IMORCCG D 孫 ----------------------------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 

IMORPAR E 親 ----------------------------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 

IMORFRWK F 仕事関係の友人・昔の同僚 -------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 

IMORFRSC G 学校時代の友人 -----------------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 

IMORFRCC H 参加団体・サークルの友人 -------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 

IMORCOM I 近所の人 ----------------------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 

IMORPET J ペット ------------------------→ １ ……… ２ ……… ３ ……… ４ ……… ５ 

 

Q65 次にあげる A～O について、あなたはどれくらい信頼していますか。 

 

 とても 少しは ほとんど 

 信頼している 信頼している 信頼していない わからない 

TR3CORPZ A 大企業 ------------------------→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

TR3RLGPZ B 宗教団体 ----------------------→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

TR3SCHLZ C 学校 ---------------------------→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

TR3BCRAZ D 中央官庁 ----------------------→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

TR3UNNZ E 労働組合 ----------------------→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

 

TR3NWSPZ F 新聞 ---------------------------→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

TR3HSPLZ G 病院 ---------------------------→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

TR3TVZ H テレビ -------------------------→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

TR3SPCAZ I 裁判所 -------------------------→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

TR3ACDAZ J 学者・研究者 -------------------→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

 

TR3CGMNZ K 国会議員 -----------------------→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

TR3CITYZ L 市区町村議会議員 ---------------→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

TR3DEFZ M 自衛隊 -------------------------→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

TR3COPZ N 警察 ---------------------------→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

TR3FINZ O 金融機関 -----------------------→ １ ………… ２ …………… ３ ………… ４ 

 

Q66 あなたは、現在幸せですか。 

OP5HAPPZ 
幸せ    不幸せ 

１ ２ ３ ４ ５ 

 

 

 

ご協力ありがとうございました。担当の調査員にお渡しください。 

WEIGHT 


